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A la CPAM votre Sanfte
nous tient 3 coeur

Le Centre d'Examens de Santé
de la CPAM vous propose

un bilan de santé complet
et gratuit.
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Bulletin d'inscription
pour un examen de santeé

(le matin uniquement)

Vos coordonnées

Comment se deroule le bilan de santé ?

L'examen de santé vous permet de bénéficier d'un bilan personnalisé et gratuit.

Le contenu de votre examen sera défini par I'équipe médicale et paramédicale en fonction de votre age et de votre sexe,
mais également par rapport aux facteurs de risque liés 3 votre mode de vie, & vos antécédents médicaux [familiaux et &
vofre parcours professionnel.

Sur demande de votre part, une copie des résultats pourra éire transmise 3 vofre médecin fraitant.
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Le médecin peut également vous proposer une orienfalion médico-sociale : accés aux droifs, nuirition, activité physique,

~Adresse mail ' soutien psychologigue ... ainsi qu'un accompagnement 3 la réalisalion des soins.

Profitez de ce temps d'échanges privilégié pour poser foules les questions liées @ volre santé.
Une fois votre bilan de santé terming, vos résulfals vous sont envoyés 3 domicile ou remis en mains propres.
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PROCHAIN BILAN DE SANTE CES CPAM - Mardi 21/10/2025 a SOUILLAC
CAUVALDOR Service Santé <sante@cauvaldor.fr>
lundi 6 octobre 2025 a 14:21 | réception

A : Mairies Bassin Souillac , Mairies Bassin Vayrac-Martel
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Madame, Monsieur,

L'équipe pluridisciplinaire du centre d’examens de santé (CES) de la CPAM du Lot viendra proposer des bilans de
santé, au sein des locaux de la résidence autonomie gérée par le CIAS, au 87 avenue de Toulouse a
SOUILLAGC, le mardi 21 octobre 2025 toute la matinée.

H

LUexamen de prévention en santé s'adresse aux personnes de plus 16 ans qui sont assurées au régime général. Ce
bilan complet est pris en charge a 100 %, sans avance de frais. Il est destiné en priorité aux personnes éloignées du
systéme de santé et en situation de précarité, qui ne bénéficient pas d'un suivi médical régulier par un médecin
traitant, et aux personnes qui recourent moins aux dispositifs de prévention. C'est un moment privilégié pour faire
le point sur sa santé. .

Les personnes intéressées doivent prendre rendez- vous (comme pour Cahors) :
e par mail : ces.cpam-lot@assurance-maladie.fr
e partéléphone du lundiau vendredi de 8h a 12h30 et de 14h00 a 16h00 au : 05 65 20 86 15
e par courrier en renvoyant le bulletin d'inscription a :
Centre d'Examens de Santé




